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Tel.Te.C.: I Sensori

Telemonitoraggio Territoriale Cronicità
a supporto dei MMG della AFT2-Pisa



Tel.Te.C. : Formazione MMG

7-12-2019 22 MMG



Tel.Te.C. : Formazione MMG

7-12-2019 22 MMG + 50 pazienti cronici 7-3-2020



da Tel.Te.C. a Tel.Te.Covid19

7-12-2019 22 MMG + 50 pazienti cronici 7-3-2020
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Stadio1

Contatto ad alto 
rischio/Asintomatico con 
tampone positivo/Pz con 
sintomi simil-influenzali

Stadio 2

Segni e sintomi iniziali di 
polmonite interstiziale e/o 

di endotelite sistemica

Stadio 3

Avanzata insufficienza 
respiratoria e 
multiorgano

Inserimento del paziente in piattaforma 

TELTECOVID19/monitoraggio telefonico

Visita clinica/Telemonitoraggio intensivo 

con sensori           TIMING TERAPEUTICO E 

PERSONALIZZAZIONE DELLA CURA



TELTECOVID19 CON SENSORI, AD ALTA INTENSITA’ DI 

MONITORAGGIO E DI CURA

TELTECOVID19 A 

BASSA INTENSITA’ DI 

MONITORAGGIO E DI 

CURA

FINESTRA 

TERAPEUTICA

Attivazione

MMG
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da Tel.Te.Covid19 a SatNav

7-3-2020 15 MMG + 40 pazienti Covid-19 28-10-2020



SatNav E@syCare
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SatNav
E@syCare



Distretti ASL TNO 
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Tel.Te.Covid19

E@syCare Satnav
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Studio/Casa Medico... Casa Paziente

Gateway Home/Pro

Internet

Server Centrale

Dati PazientiDati Pazienti

E@syCare SatNav: il Sistema

18

GPS geotag di tutte le misurazioni effettuate tramite i kit distribuiti. 

Costruzione di una mappa interattiva per analisi epidemiologica



SatNav E@syCare: I Sensori



Flusso operativo (1/3)

1 - USCA e/o MMG condivide il 

piano di cura con il paziente e 
inserisce le soglie di attenzione dei
parametri vitali



Cosa cambia: Piano di cura

12/27/2018 Dip. di Ingegneria dell'Informazione 21

PIANO DI CURA DEL PAZIENTE



Cosa cambia: Piano di cura

12/27/2018 Dip. di Ingegneria dell'Informazione 22

DEFINIZIONE DELLE SOGLIE DEL PAZIENTE



Flusso operativo (2/3)

2 - Paziente si misura i parametri

vitali che vengono poi memorizzati
nella cartella sanitaria elettronica

1 - USCA e/o  MMG condivide il 

piano di cura con il paziente e 
inserisce le soglie di attenzione dei
parametri vitali



Utilizzo del kit del paziente



Flusso operativo (3/3)

3 - USCA e/o MMG consulta i 

dati dei pazienti, evidenziati
per colore in caso di 
superamento di soglie

2 - Paziente si misura i parametri

vitali che vengono poi memorizzati
nella cartella sanitaria elettronica

1 - USCA e/o MMG condivide il 

piano di cura con il paziente e 
inserisce le soglie di attenzione dei
parametri vitali



Dettaglio Pazienti in evidenza

Shortcuts



Dettaglio Misurazioni  



Il paziente:

● Viene avvisato quando deve fare 
una misurazione secondo il 
programma

● Esegue la misura indicata

● La misura viene automaticamente 
geo-localizzata e spedita al server 
centrale

Il kit del paziente

31



Il professionista sanitario:

● Seleziona il paziente dalla lista

● Esegua la misurazione indicata 
secondo il programma 

● La misura viene automaticamente 
geo-localizzata e spedita al server 
centrale

● Il server controlla che la posizione 
della misura sia coerente con la 
casa del paziente (cross-check)

Il kit del professionista sanitario

32



2 dicembre 2021





Distretti ASL TNO 
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E@syCare Satnav

13 mesi di Pilot
28-10-2020 –> 24-11-2021

1.043 Pazienti – TNO 



Distretti ASL
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ASL TNO
+

USCA
VALDINIEVOLE

ASL TC
2-05-2021 –> 24-11-2021

1.286 Pazienti – TC 



1.286 Pazienti – TC 



UTILIZZATORI DEL SISTEMA (28-10-2020 –> 30-11-2021)

2.329 Pazienti

OPERATORI SANITARI
• 14 MMG
• 2 Specialisti
• 14 Gruppi USCA
• 6 Infermieri



TIPOLOGIA MISURAZIONI (28-10-2020 –> 30-11-2021) 

42.241



ACCESSI AL PAZIENTE (28-10-2020 –> 30-11-2021)

16.734 Domiciliari
96%

Telefonici
4%

Altro
0%

Ambulatorio
0%

Domiciliari Telefonici Altro Ambulatorio



TEMPO DI UTILIZZO DEL SISTEMA RISPARMIO MEDIO GIORNALIERO

Più del 90% degli utenti utilizza il sistema almeno 1 ora e circa il 25% degli utenti almeno 3 ore. 
Più del 60% degli utenti ha dichiarato di risparmiare almeno 1 ora di tempo al giorno.



Maggiore Semplicità di Accesso alle 
Informazioni grazie alla Digitalizzazione

Maggiore Semplicità nella 
Condivisione dei dati

Più del 75% degli utenti ha dichiarato che la digitalizzazione delle informazioni trattate dal 
sistema ha incrementato la facilità di accesso. Per circa l’85% degli utenti il sistema ha 
semplificato la condivisione dei dati dei pazienti con i collaboratori.



VANTAGGI PER IL MONITORAGGIO DELLE CRONICITÀ SUL TERRITORIO

Quasi il 85% degli utenti ritiene che l’uso del sistema per il monitoraggio delle cronicità sul 
territorio introduca vantaggi. 60% sia per il personale sanitario che per i pazienti e circa il 25%
solo per il personale sanitario.



UTILIZZO DEL SISTEMA IN FUTURO

92,59%

3,70% 3,70%

Sì No Non so

Più del 90% degli utenti vorrebbe utilizzare il sistema anche in futuro, se ne avesse la 
possibilità!!!!! 



Pazienti al 23 Maggio 2022

45

ASL TNO (3.227)
+

USCA
VALDINIEVOLE
ASL TC (2.173)

5.400 Pazienti



Silvia Panicacci Martina Olivelli

Massimiliano Donati Alberto Lubrano Alessio Ruiu

Gianluca Giuffrida

Annamaria Vianello



Primo Premio ricerca sviluppo e innovazione digitale:
IngeniArs srl per il progetto SatNavE@syCare

21 dicembre 2021



Grazie per
l’attenzione !!

Luca Fanucci
luca.fanucci@unipi.it


